
                                                                      
                    

Mongolei – Schamanen der Mongolei
Eine 15-tägige Bildungsreise zu den 'Mongolen der Steppe', um die ursprünglichste Religion
der Menschheit mit deren Hilfe zu entdecken. Die Mongolei ist eines der wenigen Länder der
Welt, in der Schamanen ernannt und als heilig verehrt werden. Die Nomaden der Steppe sind
sehr liberal zu Religionen – wie einst auch ihr Herrscher Chinggis Khan. Sie werden unterwegs
viele Mongolen treffen, die zugleich an verschiedene Religionen glauben. Einer Religion jedoch
sind sie sind sehr treu: dem Schamanismus, da sie in ihm den Ursprung der Religionen sehen.

Dauer: 15 Tage
Termine: 30.6.-14.7. und 7.8.-21.8.2011
Preis p.P.: 2.959 Euro, EZ-Zuschl.: 150 Euro
Teilnehmerzahl: min. 4, max. 14 Pers, für kleinere Gruppen (2-3 Pers.) mit Zuschlag von
200 Euro p.P. buchbar
Leistungen: Linienflug Berlin-Ulaanbaatar, deutschsprachige Reiseleitung, Transfers laut
Programm, 13 Übernachtungen (1xHotel (DZ), 8xJurtencamps, 4x in Zelten),  in Ulaanbaatar
HP, ansonsten VP bzw. Koch.
Nicht inklusive: Visum, alkoholische Getränke
Als Individualreise: Individuelle Reisetermine sind möglich, die Touren werden ab 
2 Personen veranstaltet. 
Veranstalter: Explore Mongolia Einreisebestimmungen: Visum erforderlich

Tag 1 Anreise: Abflug von Berlin/Tegel nach Ulaanbaatar/Chinggis Khan. 
Tag 2 Ulaanbaatar: Ankunft in Ulaanbaatar/Chinggis Khan Airport und Transfer zum

Jurtencamp. Nach dem Duschen und Ausruhen Fahrt in die Stadt zum
Schamanenzentrum und das erste Treffen mit dem Schamanen. 

Tag 3-5 National Park Khustain Nuruu: Morgens Fahrt mit dem Schamanen in den
National Park Khustain Nuruu, wo ein Projekt zur Wiederansiedlung von Prze-
walski-Pferden - einer Art 'Urahn' unserer heutigen Pferde - erfolgreich durch-
geführt wird. Schamanistische Rituale für Feuer-und Berggeister. Am zweiten
Tag fährt der Schamane zurück und Sie lernen bei einer Familie die täglichen
Aktivitäten der Nomaden kennen. Ausritte und Wanderungen im Park und zur
Türkischen Gedenkstätte aus dem 6.-8. Jh. Übern. im Extra-Ger der Nomaden.

Tag 6 Nach dem Mittagessen Rückfahrt nach Ulaanbaatar, Vorbereitung zu der
weiteren Reise nach Nord-Osten. Übernachtung im Camp am Rande der Stadt. 

Tag 7-11 Fahrt nach Nord-Osten: Morgens Fahrt in Richtung Nord-Osten zum Schama-
nen-Dorf bei Bayan Uul Soum im Geburtsort des berühmten burjatischen Scha-
manen Zeren Bawai in der östlichen Provinz Dornod. Hier versammeln sich vom
22. Mai bis zum 22. September Schamanen aus der ganzen Mongolei. Jedes
Jahr um diese Zeit werden im Dorf auch neue Schamnen berufen. Wir erleben
einige schamanistische Rituale und begegnen gleichzeitig verschiedenen
Schamanen. Unterwegs Übernachtungen im Camp an der Avarga-Toson-Quelle,
im Zelt am Fluss Kherlen und im Schamanen Dorf in der Jurte. 

Tag 12-13 Rückfahrt nach Ulaanbaatar: Rückweg Richtung Ulaanbaatar. Unterwegs
Besuch des Chinggis-Khan-Statue Komplexes. Hier kann man die über 40 m
hohe Statue des mächtigen Herrschers Chinggis Khan bewundern. Sie gilt
gemeinhin als eine der größten Reiterstatuen der Welt und ist umgeben von
unzähligen Gers. Übernachtungen im Zelt, in Gun Galuut im Camp. 

Tag 14 Ulaanbaatar: Vormittags Ankunft in Ulanbaatar. Freier Nachmittag mit der
Möglichkeit ein zu kaufen oder in der Stadt zu bummeln. 

Tag 15 Abreise: Transfer zum Flughafen und Abreise. 

Wir bitten Sie um Verständnis, dass u. U. kleine Programmänderungen nötig sind.
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