Mongolei - Wandererlebnisse

Sie erhalten auf dieser 18-tagigen Reise die Moéglichkeit, die Geschichte und die Natur der
sudlichen und zentralen Mongolei kennen zu lernen. Wahrend der Wandertage wird durch die
wunderschéne Landschaft der Halb-Steppe, die Gobi und besonders durch die Khangai
Gebirgskette gewandert.

Hoéhepunkte dieser Reise sind die Ubernachtung an den 'Acht Seen' Naiman Nuur im Khangai
Gebirge und die Wanderung auf dem Pilgerweg mit Besuch des Tempels Tuwkhun. Es ist auch
madglich, die Wanderungen mit dem Pferde- oder Kamelreiten zu kombinieren.

An den Wandertagen wird taglich ca. drei bis funf Stunden gelaufen. Sie werden mit Nomaden

in Kontakt kommen und so auch das Leben der lokalen Bevdlkerung kennen lernen. Abends
kdnnen Sie am Lagerfeuer die Ruhe genieBen und den sternenreichen Himmel bewundern.

Dauer: 18 Tage

Termine: 30.6.-17.7. und 11.8.-28.8.2011

Preis p.P.: 3.030 Euro, EZ-Zuschl.: 180 Euro

Teilnehmerzahl: min. 4, max. 14 Pers, flr kleinere Gruppen (2-3 Pers.) mit Zuschlag von
200 Euro p.P. buchbar

Leistungen: Linienflug Berlin-Ulaanbaatar, deutschsprachige Reiseleitung, Transfers laut
Programm, 16 Ubernachtungen (1xHotel (DZ), 8xJurtencamps, 7x in Zelten), in Ulaanbaatar
HP, ansonsten VP bzw. Koch.

Nicht inklusive: Visum, alkoholische Getranke

Als Individualreise: Individuelle Reisetermine sind mdglich, die Touren werden ab
2 Personen veranstaltet.

Veranstalter: Explore Mongolia

Einreisebestimmungen: Visum erforderlich
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Anreise: Abflug von Berlin/Tegel nach Ulaanbaatar/Chinggis Khan.
Ulaanbaatar: Morgens Ankunft am Chinggis Khan Airport und Transfer zum
Jurtencamp 5 km sudlich der Stadt. Hier haben wir Zeit zum Frihstlicken,
Duschen und zum Ausruhen. Nach dem Mittagessen im Camp fahren wir nach
Ulaanbaatar und besichtigen den Gandan-Klosterkomplex und das Choijin-
Lama-Klostermuseum. Abendessen im Camp und erste Ubernachtung in der
Jurte.

Mutterfelsen Eedsh Khad, Berg Baga Gadsriin Tschuluu: Fahrt vorbei an
der Pilgerstatte des Mutterfelsens Eedsh Khad. Ubernachtung im Zelt am FuBe
des Berges Baga Gadsriin Tschuluu, einem malerisch aus der flachen Land-
schaft aufsteigenden Gebirgszug.

Sum Khukh Burd: Morgens Wanderung zu einer Tempelruine in einer kleinen
Schlucht. Nachmittags Wanderung zur malerischen Oase Sum Khukh Burd, wo
Tempelruinen aus dem 10. Jh. besichtigt werden. Der kleine See ist ein
Paradies fiir Wasservogel. Ubernachtung im Zelt.

Tempel am Ongiin Gol: Fahrt nach Stdwesten zu den Ruinen des Tempels
aus dem 19. Jh. am Fluss Ongiin Gol. Abends Spaziergang zu den Gedenk-
statten an die Opfer der kommunistischen Zeit. Ubernachtung im Camp.
Bayanzag: Weiterfahrt nach Sitiden bis Bayanzag, wo die ersten Funde von
Dinosaurier-Fossilien gemacht worden sind. Nachmittags Wanderung zu den
'Gliihenden Felsen'. Abendessen und Ubernachtung im Camp.

Geierschlucht Yoliin Am: Eine kurze Fahrt zur Geierschlucht 'Yoliin Am'.
Wanderung in der beeindruckenden Schlucht. Ubernachtung im Zelt im
sudlichen Tal des Naturparks Gobi Gurwan Saikhan 'Drei Schéne der Gobi'.
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Tag 8 Khongoriin Els: Friih am Morgen Fahrt zur 180 km langen, vegetationslosen
Dunenkette 'Khongoriin Els'. Wanderung zu den 'singenden' DlUnen,
Ubernachtung im Camp.

Tag 9 Altaigebirge: Vormittags Wanderung an und in den Dinen. Nach dem Mittag-
essen Fahrt nach Norden zum Pass Namin Davaa und Uberquerung der Altai-
gebirgskette. Ubernachtung in der wilden Landschaft im Zelt unter Sternen-
himmel.

Tag 10 Fahrt nach Norden, Arvaiheer: Weiter nach Norden zur Provinzstadt
Arvaiheer (1.913 m Hohe). Nach dem Besuch des bunten und vielfaltigen
Marktes Fahrt zum Zeltplatz.

Tag 11 Wasserfall Ulaanzutgalan: Morgens Fahrt in den National Park Khangai zum
gréBten und schénsten Wasserfall der Mongolei 'Ulaanzutgalan'.Ubernachtung
im Extra-Ger der Nomaden.

Tag 12-13 Naiman Nuur: Zu den Acht Seen 'Naiman Nuur', wunderschén im Khangai
Gebirge auf 2.200 m Hbhe gelegen. Nachmittags zu FuB die marchenhafte
Landschaft um den See erkunden. Abendessen und Ubernachtungen am
Lagerfeuer am See.

Tag 14 Zuriick zum Wasserfall: Vormittags Rickkehr zum Wasserfall, Ankunft
nachmittags in den Extra Gers der Nomaden.
Tag 15 Tempel Tuvkhun und die heiBen Quellen: Eine kurze Fahrt zum Tempel

Tuvkhun (UNESCO-Weltkulturerbe) am Berggipfel. Auf dem Pilgerweg
Wanderung zum Tempel. Nachmittags Weiterfahrt zu den heiBen Quellen Jaran
Rashaan. Ubernachtung im Camp in der herrlichen Berglandschaft.

Tag 16 Fahrt nach Karakorum: Vormittags Fahrt nach Karakorum, der ehemaligen
Hauptstadt der Mongolen. Nachmittags Besichtigung der riesigen Klosteranlage
Erdene Zuu (UNESCO-Weltkulturerbe). Ubernachtung im Camp am Fluss
Orkhon.

Tag 17 Riickfahrt nach Ulaanbaatar: Auf dem Weg nach Ulaanbaatar genieBen Sie
die Naturschénheiten. Abends gemeinsames Abschiedsessen mit Folklore.
Ubernachtung im Hotel.

Tag 18 Abreise: Transfer zum Flughafen und Abreise.

Wir bitten Sie um Verstandnis, dass u. U. kleine Programmanderungen nétig sind.
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