Kirgistan — Trekkingtour

vom Son Kul zum Issyk Kul

Diese dreiwdchige Wanderung eignet sich fir alle, die das Tien-Shan-Gebirge in ihrem eigenen
Tempo kennen lernen mdchten.

Sie sollten die Natur lieben, Uber eine gute Kondition verfligen und flexibel mit unvorhersehbaren
Situationen umgehen kénnen. Sie wandern auf Wegen die seit Jahrhunderten von Nomaden und
Tieren in den Bergen benutzt werden. Sie Uberqueren drei Passe (lUber 3.500 m) und werden
Hirten, die mit ihren Herden und Familien den Sommer auf den Hochgebirgsweiden verbringen,
treffen

Taglich wird 5 bis 8 Stunden gewandert. Die Gruppe besteht aus 4 bis 8 Personen. Ihr Gepack,
die Ubrige Ausristung und Essensvorrate werden von den Guides auf 6 bis 12 Pferden
transportiert. AuBerdem werden Sie von einem eutsch- oder englischsprachigen Dolmetscher
begleitet, der IThnen bei der Kommunikation mit ortsansassigen Leuten zur Hilfe kommt.

Wadhrend des Trekkings Ubernachten Sie in kleinen Zelten. In den Jurtencamps entweder auch in
kleinen Zelten oder in Jurten. Bitte bringen Sie einen Schlafsack, eine Isomatte, warme Kleidung,
Regenkleidung und bequeme Wanderschuhe mit.

Diese Trekkingtour ist nicht leicht, Sie werden Sie jedoch als unvergessliche Erfahrung in
Erinnerung behalten.

Dauer: 3 Wochen

Termin: 8.7. -29.7., 11.8. - 1.9. 2010

Preis p.P: 1.800 Euro

ErmaBigungen: Gr. ab 4 Pers. 5 %, Gr. ab 6 Pers. 10 %

Teilnehmerzahl: min. 4, max. 8 Pers., fur 2 Pers. mit Aufschlag buchbar

Leistungen: alle im Programm genannten Leistungen ab Ankunft am Flughafen in Bischkek bis
zum Abflug sowie Vollverpflegung sind im Reisepreis enthalten.

Nicht inklusive: der Flug, das Visum und alkoholische Getranke, sowie bei Tour 2 am freien Tag
in Bischkek (Tag 21) das Mittagessen.

Veranstalter: Ecotour

Einreisebestimmungen: Visum erforderlich
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Kirgistan — Trekkingtour
vom Son Kul zum Issyk Kul

Der Reiseverlauf der beiden angebotenen Reisen ist nicht genau derselbe.
Tour 2 (11.8. = 1.9. 2010) kehrt einen Tag friher nach Bischkek zurlick, sodass am 31. August
ein Tag zur freien Verfligung in Bischkek gegeben ist.

Reiseverlauf

Tag 1 Abreise aus Deutschland.

Tag 2 Ankunft in Bischkek. Nachmittags Stadtbesichtigung. Ubernachtung im
Gastehaus nahe des Stadtzentrums.

Tag 3 Tagesausflug zum Ala-Archa Nationalpark, etwa 40 km sldlich von Bischkek.
Wandern und Gewéhnung Héhe und Klima. Ubernachtung im Gastehaus.

Tag 4 Fahrt zum Jurtencamp Son-Kul (3.200 m).

Tag 5 Aufenthalt im Jurtencamp Son-Kul. Zu FuB und zu Pferd die Umgebung

erkunden. Gewdhnung an die Hbhe.

Tag 6-15 Zu FuB vom Son-Kul zur Jurtensiedlung Tuura Suu. An 3 Tagen geht es Uber
Passe (3.300 bis 3.500 m). Durchschnittliche Hohe 3.000 m. Mdglicherweise
erreichen Sie Tuura-Suu schon friher. Genauere Tourbeschreibung auf

Anfrage.

Tag 16 Erholung im Jurtencamp Tuura-Suu (2.250 m).

Tag 17 Zu FuB von Tuura-Suu nach Kara Talaa (1.600 m) und dann zur Jurtensiedlung
Ak-Sai (1.600 m). Teilwise zu FuB, teilweise mit dem Auto. Ein einfacher Weg
bergab.

Tag 18 Aufenthalt im Jurtencamp Ak-Sai in einer Halbwiste am Ufer des Issyk-Kul

Sees. Wandern und schwimmen.
Tag 19 Zu FuB und mit dem Auto von Ak-Sai zum Jurtencamp Temir-Kanat (2.450 m).
Tag 20 Aufenthalt in Temir-Kanat. Reiten oder wandern in der Gegend des Camps oder
bis hoch in die Nahe der Gletscher.
Tag 21 Tour 1: Rickfahrt von Temir-Kanat nach Bischkek.
Tour 2:Tag zu freien Verfligung in Bischkek. Méglichkeit zum Einkaufen, den
Basar oder Museen zu besuchen (Mittagessen nicht inklusive).
Tag 22 Abreise aus Kirgistan.

Bei einer Buchung fiir 4 oder mehr Personen gewahren wir Ihnen einen Preisnachlass von 5%.
Im Fall, dass die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird, kénnen Sie die Reise bei Zahlung
eines Aufpreises von 150 Euro p.P. auch mit weniger Personen antreten.

Wir bitten Sie um Verstandnis, dass u. U. kleine Programmanderungen nétig sind.
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